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E INSTRUCCIONES DE MONTAJE  UK INSTALLATION INSTRUCTIONS 
  

 

 

 
1. Desmontar paragolpes y la defensa interior de éste. 
2. Descolgar tubo de escape. 
3. Apuntar los laterales izquierdo y derecho, introduciendo las 

pletinas especiales por el interior de los largueros del vehiculo. 
4. Apuntar cuerpo central. 
5. Apretar todos los tornillos según tabla par de apriete. 
6. Montar tubo de escape, defensa interior y paragolpes. 
7. Revisar par de apriete de tornillos a los 6 meses/1.000 Km. de uso. 
 

 
1. Remove the bumper and the interior reinforcement of the same. 
2. Remove the exhaust pipe. 
3. Loosely fasten the left and right sides, thereby inserting the 

special platens in the interior of the longitudinal beams of the 
vehicle. 

4. Loosely fasten the central body. 
5. Tighten all bolts according to the torque table. 
6. Install the exhaust pipe, the interior reinforcement and the 

bumper. 
7. Review the bolt torque after 6 months or 1000 km of use. 
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D BAUANLEITUNG F INSTRUCTIONS DE MONTAGE 
 
 

 

 
Instrucciones para desmontar el paragolpes / Instructions for bumper removal                     

Anhaltspunkte zu abmontiere der Stoβ-Stange / Instructions pour démonter le pare-chocs Montaje de bola / Ball installation / Montage der Kugel / Montage de la boule 

  
 

 
1. Herausnehmen der Stossfänger mit dem Innenschutz. 
2. Aushängen der Stossfänger. 
3. Fixieren der seitlichen Träger der Kupplung links und rechts im 

Inneren der Träger des Fahrzeuges, danach die zentralen Teile der 
Kupplung. 

4. Schrauben entsprechend der Drehmomenttabelle festziehen. 
5. Fixieren des Auspuffes, danach die Stossfänger mit dem 

Innenschutz. 
6. Schrauben nach 6 Monaten/1000 Km. Laufleistung überprüfen. 

 

 
1. Démonter le pare-chocs ainsi que le renfort intérieur de ce dernier. 
2. Décrocher le collecteur de l’échappement. 
3. Poser et visser les latéraux gauche et droit, en introduisant les 

platines spéciales à l’intérieur des longerons du véhicule. 
4. Poser et visser le corps central. 
5. Serrer toutes les vis conformément aux instruction figurant dans le 

tableau de force de serrage. 
6. Remonter le collecteur de l’échappement, le renfort intérieur ainsi 

que le pare-chocs. 
7. Vérifier le serrage des vis tous les 6 mois /1.000 Km d’utilisation. 
 

=   1,5 cm  

Fig. 1 

A
B

A
B

AB B

 A            tornillos / bolts / Schrauben / vis  
  B           clips  

 

EE0219 = 5 cm

EE1219 = 8,5 cm 
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